
Escoba amarga 

(Baccharis sarothroides) 

• Arbustos siempre verdes 

densamente ramificado 

• Puede crecer hasta 1.9 m 

• Las flores se encuentran en 

racimos de color blanco y 

crema 

• Florece entre octubre y enero 

• Se presenta tanto matorrales 

como en chaparral, cercano a 

caminos. 

 

 

 USO MEDICINAL  

 

• Cocido en té se utiliza para tratar los resfriados, 

dolor de cabeza y dolores en general 

• Contiene sustancias analgésicas y antiinflamatorias 
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