
Salvia blanca 

(Salvia apiana) 

• Planta siempre verde nativa de 

California y Baja California 

• Hojas cubiertas de pelos 

densos que les dan una 

coloración blanca.  

• Las flores son blancas con 

manchas y vetas de color 

lavanda.  

• Florece en primavera y 

principios de verano 

 USO RITUAL, MEDICINAL Y ORNAMENTAL 

 

• Se utiliza para hacer limpias, espantar malos espíritus y en 

ceremonias de purificación 

• El cocimiento de hojas y raíz se usa para controlar el resfriado  

• Arbusto fragante y brillante con luz de luna.  

lltáay, piltai, pestaay, pellytaay (Kumiai)  
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